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课堂管理

课程大纲
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学生在做什么？

老师在做什么？

分享您的看

法



高效课堂

高效率、高效果 以学生为主体 目标导向

充分发挥学生在学习中的主

动性和创造性，让学生从被动

接受者转变为积极的学习者。

在教学过程中，以最少的时
间和精力投入，高质量地完
成教学任务，并实现预期的
教学目标。

不仅要达成知识层面的教学

目标，更要促进学生在能力、

情感和态度等方面的全面发

展。



高效课堂导航系统

好的计划是成功的一半

因材施教

课程目标

时间管理

教室设计

活动设计



课程及活动设计

赖淑美主任  程莉老师



沉浸式教学
英华课程设计
构成的要素

成功的教学
计划

The Components of Curriculum Design at 
Yinghua Academy

课程设计



Immersion Content-Based Teaching 

● 目标语言教学

● 语言与内容的双重沉浸

● 结合有趣且熟悉的主题或学科

● 营造一个丰富、互动的环境，让学生在生活化的场景和多

种媒介中学习语言。



英华课程设计蓝图  

MN State Standards

所有学生在

各个年级应

掌握的技能

与知识体系

Core 
Knowledge

为达到明尼

苏达州教育

标准技能要

求而教授的

知识内容

Curriculum 
Maps

通过跨学科设

计，确保每个

年级的技能和

知识在各科中

完整教学、相

互配合

Lesson Plans

每日教学内容说

明，涵盖技能、

教学方法、指导

练习、独立练习

和理解程度检查

Pacing Charts

按周编写的教

学计划，涵盖

教学技能、知

识点、所用材

料及学生的评

估方式



● 平衡的教学策略
● 技能与知识的融合

● 高效的教学规划

● 学生有稳固的基础可以继续学习，减少知识
断层的可能性

Benefits of MN State Standards &
 Core Knowledge Sequence 







Tracking Standards - Essential Concept Chart

● 每项教学标准一览表

● 老师记录每个核心概

念的授课月份。

https://drive.google.com/drive/folders/1xBKoHzTvFu0QR56fXagVBjH2URQ0uL-m?usp=drive_link


● 学习目标
● 教学 / 学习活动
● 检核学生理解的策

略

课堂结构与教学规划



学习目标

能够认读汉字、
理解课文大意。

能够进行简单的自我介绍、
提问和回答问题。

能写词语和句子，表达
基本意思。

能阅读短篇文章，理解主旨与 细节

能写出结构清晰的短文或日记

了解中国传统节
日（春节、中秋
节、端午节等）



教学/学习活动
营造真实语言环境，结合多种媒体工具，帮助学生在生活中运
用并掌握语言。

1. 情景对话练习

2. 图片/实物教学

3. 拼音游戏

4. 字词卡片比赛

5. 听力练习

6. 汉字书写练习

1.小组讨论

2. 角色扮演

3. 文化活动

4. 唱中文歌  / 朗诵

5. 看电影片段  / 小短剧

6. 演讲 / 口语展示



教学策略：支架式教学，差异化教学

Interactive teaching 
activities

支架式教学 差异化教学

● 提供关键词表、句型框架、示范句、图
文并茂材料

● 将任务分成步骤，如写作前提供提纲
或句子结构模板

● 老师提问引导、小组合作、同伴互助
举例、类比、图示（思维导图、流程图）
帮助理解抽象概念

● 创设真实语境，如情景对话、角色扮
演、项目活动等

● 分层作业（基础题 vs 挑战题）、分组
阅读材料（不同难度）

● 开放性任务（如写“我喜欢的食物” 
vs “我最讨厌的菜”）、项目式学习

● 视觉型学生用图像卡片，听觉型通
过录音练习，动手型设计手工任务

● 针对中文初学者和高阶学习者分别
设计不同句型或任务要求

https://www.bookwidgets.com/blog/2018/06/20-interactive-teaching-activities-for-in-the-interactive-classroom
https://www.bookwidgets.com/blog/2018/06/20-interactive-teaching-activities-for-in-the-interactive-classroom


学习检测活动

Interactive teaching 
activities 教学 = 教 + 学

https://www.bookwidgets.com/blog/2018/06/20-interactive-teaching-activities-for-in-the-interactive-classroom
https://www.bookwidgets.com/blog/2018/06/20-interactive-teaching-activities-for-in-the-interactive-classroom


学习检测活动

Interactive teaching 
activities

老师们如果有任何有效的学习成效检测活动，欢
迎在留言框中分享，感谢您的参与！

https://www.bookwidgets.com/blog/2018/06/20-interactive-teaching-activities-for-in-the-interactive-classroom
https://www.bookwidgets.com/blog/2018/06/20-interactive-teaching-activities-for-in-the-interactive-classroom


四年级课程实例



四年级课程实例



四年级课程实例

教学要点铁三角

课堂
管理

课程目标

活动评估



互动活动（剧本演绎）---上课事例视频

课堂
管理

课程目标

活动评估

小组分工，剧本写作要求，排
练与准备

#
#
#


课堂
管理

课程目标

活动评估

创新活动（心脏模型）

#
#
#


创新活动（心脏模型）

语言目标

30% 95%

内容目标 思维与技能目标



学生作品展示

老师们觉得我们的评估标准是什么？请在chat room随意分享~



评分标准



四年级实例---写童诗活动

一、语言目标（Language Objectives）

二、内容目标（Content Objectives）

三、思维与技能目标（Cognitive/Skills Objectives）

课堂
管理

课程目标

活动评估



四年级实例---写童诗活动

友谊的派对
早晨的太阳真美丽，

窗外的太阳像芒果一样黄，
屋子里的闹钟不停的响，
朋友们就准备了派对，
到了中午派对就开始了。

蓝天之下，
朵朵云彩因此而开心，

我和你的友谊，
就像风吹过脸，

落在地上，写满了你的名字，
那是友谊的名字。

比喻

拟人



活动设计要点

听说读写活动结合。同一主题

，任务难度随学生程度提升

多样化&层次化 情境化 产出导向合作化

贴近学生生活，

营造真实交流场景

小组、配对、团队活动促进

互动

每节课有可展示的学习成果

（作品、演讲、表演等）



活动设计多样化和层次化

小组合作 上课游戏 内容展示



总结与反思

一个好的课程设计 = 明确目标 + 合
理活动 + 真实产出 

每个单元都应有可见的学习成果 

教师在实施过程中需不断调整与反
思

01 

02 

03 



课堂管理

吴芳主任  杨芃菲老师



晨会:

建立班级社群

聆听学生的心声

关心学生的生活

优化师生关系



教学目标：让教室里的每一位学生都可

以怀着好奇的心跟着老师学习新知识

回应式课堂（Responsive Classroom）管理法

怎么做呢？

(1) 什么是回应式课堂管理法？

(2) 为什么回应式课堂管理法有效？



问好 →让学生被看见

分享 →让学生被听见

活动 →让学生被包括

老师给同学的话

→让学生感到老师的爱

回应式课堂管理法四步骤

01

02

03

04



把回应式课堂管理法代入课堂

课程总结

课程介绍

主要知识

热身活动1 2

3 4



简易回应式课堂管理法参考课

背景：今天是开学第一天，老 师的任务是用学生

的第二语言（中文）教授八年 级数学知识。理想

的教学环境是能让学生被看见、被听见、

被包括、并感到授 课老师的温暖和爱。



（1）怎么创造一个能让学生感到愿意尝试、

不怕犯错、心灵安全的学习环境？

（2）怎么设计课堂的活动，不但能鼓励学生 积极

参与，也能帮助学生充 满好奇心，

并保有积极的学习态度？

备课过程



课堂管理示范

问好

课程介绍

上课钟响了，老师站在教室门口欢迎学生

的到来。和学生愉快的打招呼、 问好。

在钟响的第一分钟就为这一节课定调，

并为上课做好积极学习的心里准备。



课堂管理示范

问好

课程介绍



课堂管理示范

分享

热身活动

在白板上准备好热身题。开学的第一节课

，最热门的分享活动是自我介绍，给教室

里的同学们一个相互认识、相互说话、

分享和互动的机会。



课堂管理示范

分享

热身活动



课堂管理示范

活动

主要内容

分享活动后，老师直接引导学生进入当天（开学第

一天）主要活动。无论是新生字或是生词教学，还是

正确的短句写法都可以直接引用到教学 过程里。例

如，第一节课学习目标是学生可以用完整的数学句

子说明等式、不等式的答案。那 课程的教学步骤和

活动当中就要不断给学生示范数学句子的机会。



课堂管理示范

活动

主要内容

活动时课堂管理方法：

- 学生两人一组分享

- 学生四人一组再分享

- 引导学生选择分享伙伴

- 全体分享讨论



课堂管理示范

活动

主要内容



课堂管理示范

老师给

学生的话

课程总结

下课前 3-5 分钟，给学生时间回想这一节课的

学习内容、做过的活动、或是记得最清楚的一

件事、一个朋友。老 师把课前准备好的一段给

学生的话放在教学版上或墙上，这个动作能训

练学生意识到课程就要结束了、

总结时间到了。



课堂管理示范

老师给

学生的话

课程总结

老师给学生的话（范例）：

亲爱的八年级同学们，很开心的和大家完成了第一

节课！今天我们认识了教室里的新朋友， 讨论了理

想的学习环境，还练习了用完整的数学句子 说明等

式答案。这星期的课后活动是找两位朋友说一说你

最喜欢的课外活动，记得记录下你和朋友的谈话。加

油！

– 杨老师



老师

● 提升教学效率
● 传授知识更为

顺畅
● 师生互动更为

有效

以学生为中心

● 注意力更为集中
● 学习习惯养成，

培养自律能力
● 增强课堂参与度

高效学习

课堂氛围

● 建立积极的学
习环境

● 培养各种能力
● 班级氛围和谐

共处，提升班
级凝聚力

有效课堂管理=教学质量保障



好的开始是成功的一半

开学前的
培训

提出有效
方法

明确目标

团队合作
具体落实

● 课堂有序
● 促进学生

身心发展

● 明确日常
行为规范

● 正向引导

● 有效沟通
● 明确职责
● 互相配合



一日课堂管理

晨会前、晨会、

早上规范 午餐、户外
活动规范

下午功课
时间规范

上课规范



早上规范

8:00-8:25
● 班导师在班级门口迎接学生，师生互相问好
● 学生把个人物品放进柜子，把上午课程所需的物品放到学校书

包中进教室，按照老师在聪明板（Smart Board) 上的要求安静
完成任务（回答几个复习问题、安静阅读、完成未完成的功
课...）

8:25-8:30
其他老师在走廊提醒帮助学生，并引导他们进入教室参加晨会

8:30-8:52
班级晨会/大晨会



上课规范

安静进入教室
书包摆放整齐

学习用品放在桌上

● 上课专注
● 积极参与
● 互助合作

下课前三分钟：
● 使用联络簿记录功课
● 桌椅整理，座位周围

干净整洁



3:27-3:45
放学分享会
一天学习回顾

3:45 
放学结束

3:00-3:25
安静完成
老师帮助

3:25-3:27
收拾书包
整理环境

下午功课时间规范 3:00-3:45





一日课堂管理

课堂管理一致性原则

● 减少困惑
● 保证公平
● 稳定秩序
● 增强老师的权威性



希望和梦想，老师引导学生共同讨论一日行为规范

              老师示范，学生观摩

学生共同参与示范，学生 观摩后反馈

              学生分享，老师支持

              学生练习，老师鼓励

养成习惯（从每一件小事开始）

总结：一日课堂管理



Q&A

好的开始：为全年的教学做计划
课程设计及课堂管理



What takeaway do you have from today’s 
discussion?

 您从今天的讨论中
有哪些收获？



谢谢！
Thank you!



英華学院
连校长

luyi.lien@yinghuaacademy.org

mailto:luyi.lien@yinghuaacademy.org

